
Jetzt informieren 
und anmelden unter
www.beltz-akademie.de

Traumapädagogik –  
Professionelle Beziehungsgestaltung 
mit biografi sch belasteten Kindern 
und Jugendlichen

Dieses interaktive Seminar bietet einen praxisnahen Einstieg in die Traumapädagogik 
und zeigt, wie traumabelastete Kinder und Jugendliche wertschätzend und professionell 
begleitet werden können. Die Teilnehmenden lernen die sechs traumapädagogischen 
Grundhaltungen sowie zentrale Konzepte wie den »Sicheren Ort« kennen. Praxisnahe 
Übungen, fachliche Impulse und Refl exionen stärken die eigene Haltung und fördern 
nachhaltiges pädagogisches Handeln.

Das nehmen Sie mit:

 Einen verstehenden Blick auf herausfordernde Verhaltensweisen 
 und ihre möglichen traumatischen Hintergründe
     Die sechs traumapädagogischen Grundhaltungen für die eigene Praxis 
    Konkrete Methoden für die Arbeit mit traumabelasteten Menschen
    Mehr Selbstfürsorge sowie Sicherheit und Gelassenheit in belastenden Situationen
    Aktuelles Fachwissen von zwei erfahrenen Traumapädagog:innen

Hinter das Verhalten sehen: 
traumapädagogische Perspektiven 
für den pädagogischen Alltag 

13.10.2026
09:00 bis 12:00 Uhr

Frühbucherpreis 
bis 01.09.2026: € 99,–
danach regulär: € 119,– 

SEMINAR
ONLINE & INTERAKTIV

Referent
Heiner van Mil
Traumapädagoge 
(FVTP/DeGPT)
Co-Vorsitzender 
des Fachverbands 
Traumapädagogik

Für Kita, 
Schule & 

Jugendhilfe

NEU Die Beltz Akademie ist da!

Referentin
Tanja Kessler
Traumapädagogin 
(DeGPT/FVTP)
Supervisorin 
und Fachautorin
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